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Protection de tes écrits

https://www.inpi.fr/services-et-prestations/e-soleau

Envoi e-soleau effectué le :

ISBN

https://www.afnil.org/services/

Commandé le :

Reçu le :

Dépôt légal

https://depotlegal.bnf.fr/accueil.do?FilDAriane=true

Déclaration en ligne le :

Envoi à la BnF le :

Dépôt le :

https://www.inpi.fr/services-et-prestations/e-soleau
https://www.afnil.org/services/
https://depotlegal.bnf.fr/accueil.do?FilDAriane=true
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Le format

Dimensions du livre fermé		           ×		  cm

Nombre de pages du livre

Les textes

 � Sur la première de couverture

Titre

Sous-titre (facultatif)

Auteur et/ou éditeur

 � Sur la quatrième de couverture (dos)

Texte de présentation du livre

Texte de présentation de l’auteur

L'ISBN sur la 4e de couverture

Le prix de vente toutes taxes comprises

 � Sur le dos de la couverture (tranche)

Rappel du titre, du sous-titre et de l’auteur  
et/ou éditeur

Les images

Sont-elles libres de droits ?

Leur résolution est-elle de 300 dpi ?  
Si en-dessous, elles seront pixelisées.

Leur colorimétrie est en CMJN  
(Cyan, magenta, jaune et noir) ?

Ton fichier de publication

Créer un fichier PDF aux normes PDF X.
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Le format

1600 × 2560 pixels

Les textes

Le titre

Le sous-titre (facultatif)

L’auteur et/ou l’éditeur

Les images

Sont-elles libres de droits ?

Leur résolution est-elle de 300 dpi ? 
Si en-dessous, elles seront  
pixelisées.

Leur colorimétrie est en RVB  
(Rouge, bleu, vert) ?

Ton fichier de 
publication

Créer un fichier au format 
jpeg, jpg ou gif.
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Les paramétrages

 � Dimension de ta page

 � Dimensions de tes marges 

haut				    bas

gauche			   droite

 � Tes styles de paragraphe

Titre				    Sous-titre

Auteur et/ou éditeur	 Chapitre

Sous-chapitre		  Corps de texte

Liste 1				   Liste 2

 � Tes styles de caractères

Gras		  Italique	 Souligné

 � Ton sommaire/table des matières

 � La numérotation des pages 

 � Les en-têtes

Les pages liminaires

 � La page de faux titre 

(uniquement ton titre)

 � La page de titre 

(titre, sous-titre, auteur et/ou éditeur)

 � La page de copyright

Conseils 

Maximum 3 polices  
de caractères.

Harmoniser ses polices de 
couverture et du manuscrit.

Tes images sont‑elles 
optimisées pour l’impression ? 
300 dpi et en CMJN.

Attention, les pages blanches 
n’ont pas du numéro de page.

Les fichiers  
pour la publication

Création d’un PDF  
aux normes PDF X
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Téléchargement et installation des logiciels

 � Calibre 

https://calibre-ebook.com/fr/download

 � Sigil

https://sigil-ebook.com/sigil/

 � Epub-checker

https://pagina.gmbh/startseite/leistungen/publishing-softwareloesungen/
epub-checker/

 � Kindle Previewer :

Windows : https://d2bzeorukaqrvt.cloudfront.net/KindlePreviewerInstaller.exe

Mac : https://d2bzeorukaqrvt.cloudfront.net/KindlePreviewerInstaller.pkg

Les quatre étapes

Conversion de ton document Word au format epub avec Calibre

Ajustements de langage avec Sigil

Validation des normes W3C avec Epub-cheker

Visualisation de ton livre avec Kindle Previewer

Les fichiers  
pour la publication

Création d’un ePub.

https://calibre-ebook.com/fr/download
https://sigil-ebook.com/sigil/
https://pagina.gmbh/startseite/leistungen/publishing-softwareloesungen/epub-checker/
https://pagina.gmbh/startseite/leistungen/publishing-softwareloesungen/epub-checker/
https://d2bzeorukaqrvt.cloudfront.net/KindlePreviewerInstaller.exe
https://d2bzeorukaqrvt.cloudfront.net/KindlePreviewerInstaller.pkg
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Création de ton compte

Email de connexion

Mot de passe

 � Informations préalables

Mon IBAN

Mon numéro de déclarant fiscal

 � Informations à garder

Télécharger le formulaire fiscal complet.

Publication d’un livre broché

 � Fichiers préalables

PDF de ta couverture

PDF de ton manuscrit ou fichier texte

 � Demande d’épreuve

 � Publication

Publication d’un ebook

 � Fichiers préalables

Jpeg de ta couverture

Fichier epub

 � Date de précommande 

 � Publication

 � Mes mots-clés
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Relecture-correction

Anne Guervel

Christelle Labroue

Alexandra Fray

Aide à l'écriture

La plume d'Alexandra

Amélie Chastang (biographe)

Kadratine

Beta-lecture

Eléonore Affinito

Sophie Desombre

Illustrations

Loïc Vaïarello

Léna Keohavong

Pia Gippet-V.

Conseils en communication  
pour auteurs et autrices

Lynda Guillemaud

Pour aller plus loin, tu peux découvrir toutes ces étapes  
dans mon livre Pimpe et publie ton livre ! ou venir en discuter  

avec moi sur LinkedIn

https://anneguervel.com/
https://lessensdesmots.fr/
https://redacandco.fr/
https://laplumedalexandra.fr/
https://www.lesmotsduneplanete.fr/
https://www.kadratine.fr/
https://beta-lecture-and-co.fr/
mailto:sophie.desombre%40laposte.net?subject=Recommandation%20Ingrid%20Goyet
https://loicvaiarello.com/
https://lenakeohavong.ultra-book.com/
https://www.jellypir.at/
mailto:contact%40lyndaguillemaud.fr?subject=Recommandation%20Ingrid%20Goyet
https://www.amazon.fr/dp/B0CK3XLH7T
https://www.linkedin.com/in/ingrid-goyet/
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